
 

 
 

 

 

PROGRAMMA SVOLTO 2025- 2026 

 

DISCIPLINA Scienze Umane 

DOCENTE Benedetta Taizzani 

ORE DI INSEGNAMENTO SETTIMANALI 4 

ANNUALI 132 + 4 di Educazione Civica 

CLASSE I 

SEZIONE DU 

LIBRI DI TESTO UTILIZZATI ED ALTRO 

MATERIALE 

Nelle Scienze Umane 1  G. De Monte, M. 

Muraca, A. Piotti 

Psicologia – Pedagogia del Primo Biennio 

Treccani- Giunti 

Materiale fornito dalla docente e sulla 

Classroom 

 

In riferimento alle competenze, abilità e capacità dichiarate nel PLI presentato all'inizio dell'a.s. 

2025 – 2026, sono state svolte le seguenti UdA: 

 

UDA CONTENUTI 

Educazione civica La comunicazione: una rete di messaggi e 

relazioni: Bullismo e Cyberbullismo: radici e 

conseguenze 

Palestra Invalsi  Approfondimenti di Psicologia 

 Approfondimenti di Pedagogia 

Letture del libro di testo e documenti forniti 

dalla docente 

UdA 1  Storia della psicologia  Le Scienze Uman: principali tappe della 

storia delle discipline 

  individuazione dell’oggetto di studio 

dei vari settori di indagine 

  Filosofia e Pedagogia 

  storia della psicologia 

 i contributi di Aristotele, Cartesio, 

Fechner 

  Wundt e la psicologia sperimentale 

  La psicologia del Novecento 

  Funzionalismo, Comportamentismo 

  Neocomportamentismo 

  La Gestalt 

  il Cognitivismo 



  la Psicoanalisi 

UdA 2  La Percezione  Significato e caratteristiche della 

percezione 

 Che cos’è la percezione  

 le teorie classiche della percezione 

  la teoria empiristica 

  la teoria della Gestalt; 

  le teorie più recenti sulla percezione 

  la teoria ecologica di Gibson 

  le illusioni percettive 

UdA 3 La Memoria  Studi e indagini sulla memoria 

 Che cos’è la memoria e come funziona 

 studi sullamemoria 

  la memoria sensoriale, la memoria a 

breve termine, la memoria a lungo 

termine 

  Teorie sulla memoria: gli esperimenti 

di Ebbinghaus 

  le scoperte di Freud  

  Basi neuroscientifiche della memoria 

  le aree  cerebrali memoria 

  patologie della memoria 

  valutazione dei deficit di memoria 

UdA  4 Linguaggio e Comunicazione   Linguaggio e comunicazione 

 Il linguaggio verbale 

  la struttura dal linguaggio alla lingua,la 

struttura del linguaggio verbale 

  il contesto del linguaggio  

 La comunicazione: sviluppo, modelli e 

funzioni 

  lo sviluppo della comunicazione, forme 

della comunicazione 

  la comunicazione non verbale 

  i modelli della comunicazione 

  Le funzioni della comunicazione 

  Roman Jakobson 

  la pragmatica della comunicazione 

  i cinque assiomi della comunicazione 

  la scuola di Palo Alto 

  i disturbi della comunicazione 

UdA 5 L‘Intelligenza   Definire e misurare l’intelligenza 

  che cos’è l’intelligenza 

  il Q.I, Alfred Binet 

  la curva a campana la scala Wais IV 

  Autori e teorie sull’intelligenza 

  Spearman e la teoria fattoriale 

dell’intelligenza 

  Guilford e la teoria della struttura 

dell’intelletto 

  Gardner e la teoria delle intelligenze 



multiple 

  Goleman e l’intelligenza emotiva  

  L’intelligenza artificiale: riduzionismo 

e antiriduzionismo 

  L’intelligenza ereditaria 

  l’eugenetica e le derive ideologiche 

  l’ereditarietà dell‘intelligenza 

UdA 6 La Creatività  Teorie sul pensiero creativo 

  Wertheimer e il pensiero produttivo 

  creatività e intelligenza; il problem 

solving 

  Guilford e il pensiero divergente 

  il braistorming 

  De Bono e il pensiero laterale F 

 Freud e le libere associazioni 

  Tecniche creative: la tecnica dei sei 

cappelli per pensare;  

UdA  7 La Pedagogia e la Relazione 

Educativa  
 Che cosa significa educare 

  che cos’è la Pedagogia 

  la Pedagogia come scienza autonoma e 

meticcia 

UdA 8 L’educazione greca più antica  Alle radici della civiltà greca 

  La filosofia come sapienza 

  stili educativi nelle poleis greche 

  l’educazione a Sparta 

  l’educazione ad Atene  

UdA 8 La Paidéia classica e Alessandrina  Professionisti della sapienza nell’Atene 

del V Secolo a.C 

  la ricerca sulla soggettività umana 

  la sofistica e l’Insegnamento come 

professione 

  la Pedagogia dialogica: Socrate e 

Paltone 

  la Pedagogia di Aristotele  

 

 

Viterbo, 6 Giugno  2026                                                                          Prof.ssa Benedetta Taizzani 

 

 

                                                     

 
                                                                                                                                                

 

 


